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2004年12月24日に名称変更
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認知症の発症には、
必ず原因となる病気や障害が
存在する

70～100種類あるといわれている
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認知症の原因
脳の変性
脳血管障害

内分泌・代謝性
中毒性

腫 瘍 外傷性 その他
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脳梗塞

脳出血

原因
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・体験したことの一部を忘れてしまう
・自分の「もの忘れ」を自覚している
・忘れても、思い出せる
・日常生活に支障はない

・体験したこと全体を忘れてしまう
・「もの忘れ」の自覚がない
・思い出せない部分に現実とは異なる話が加わる
・日常生活に支障が出てしまう

加
齢

認
知
症
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アルツハイマー型認知症
amyloid cascade hypothesis

10年前

約400万人

軽いもの忘れ

軽度認知障害

認知症に移行する人は、
60～70%といわれている

MCI:Mild Cognitive Impairment

70歳

認知症を発症す
べ
て
の
人
が
認
知
症
に

移
行
す
る
わ
け
で
は
な
い
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