
創造する 
映像生成の世界

生成AIと 
After Effects / Photoshopで

Mr.Creative.Edgea woman dressed in an orange dress with flowers in her hair, in the style of mixes realistic and fantastical 
elements, vibrant palettes, vibrant florals, elaborate costumes, pop inspo, intricate embellishments, 
luminous hues --ar 16:9 --style raw --v 6.0



Adobe Community Evangelist / Adobe Education Leader

As an Instructional Designer, she focuses on instructional design and ID management, etc. Since 
2016, she has participated in projects on the use of AI (Artificial Intelligence) in creative activities, 
and has been involved in demonstrations related to AI systems and robotics. 
In 2017, as an Adobe Community Evangelist, he started speaking and speaking at events mainly 
related to Adobe Sensei (generic name of Adobe's AI technology) and XD for enterprise. 
As an Adobe Education Leader (AEL) for 2021, he is engaged in educational activities to enhance 
creativity.

インストラクショナルデザイナーとして教育設計、IDマネジメントなどを中心に活動。2016年より、クリエイティブ活動に
おけるAI（人工知能）活用のプロジェクトに参画、AIシステムやロボティクス関連の実証実験に携わる。2017年より、
Adobe Community Evangelistとして、主にAdobe Sensei（AdobeのAI技術の総称）やXD関連のイベント登壇、講演な
どをエンタープライズ対象に開始。 
2021年度のAdobe Education Leader（AEL）としてクリエイティビティを高めるための教育活動に従事。

Mr.Creative.Edge

https://www.adobe.com/jp/information/creativecloud/adobe-community-evangelist/yuji-sakai.html
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・AIクリエイティブ活動開始は2016年 
・映像生成って？

・詩を書くように映像を生成 
・幼少期に観た映画やTVドラマの記憶を 
　生成AIで創造する試み

前 半

後 半



AIクリエイティブ 
活動開始は2016年











2017年4月24日
AI画像の最初の投稿



Adobe MAX 2017: Day 1 General Session (Full Length) | Adobe Creative Cloud
https://www.youtube.com/watch?v=jHafgl87Aro

2017年10月



Adobe MAX 2017: Day 1 General Session (Full Length) | Adobe Creative Cloud
https://www.youtube.com/watch?v=jHafgl87Aro

2017年10月

Photoshop AI



2017年10月

Adobe Sensei  
Future

Creative Assistant 
Creative & Design Intelligence 
Creative Graph

Adobe MAX 2017: Day 1 General Session



2017年10月

Adobe Sensei  
Future

Creative Assistant 
Creative & Design Intelligence 
Creative Graph

Adobe MAX 2017: Day 1 General Session

青いTシャツを着た白いショートヘアーで耳ピアスを付けたグラフィックデザイナーの若い男性、白い背景AI model :

AI
AIと対話しながら作業を進める



A young designer man in amazement, White backgroundAI model :

実現してしまった...
2023年



ChatGPT



生成AIとは？
大量のデータを学習し、その傾向を理解
して、新しい文章、画像、動画、音楽な
どを生成するAI技術。



2022年
7月



1年7か月



テキスト生成 画像生成

動画生成 音楽生成

コード生成
生成AIの種類



テキスト生成 画像生成

動画生成 音楽生成

• ChatGPT 
• Microsoft Copilot 
• Google Gemini 
• Claude 2

• Adobe Firefly 
• Midjourney 
• Stable Diffusion 
• DALL·E 3

• Runway 
• Pika 
• Stable Video Diffusion

• Suno AI



映像生成って？
生成AIとAfter Effects / Photoshopで創造する映像生成の世界



テキスト生成 画像生成

動画生成 音楽生成

• ChatGPT 
• Microsoft Copilot 
• Google Gemini 
• Claude 2

• Adobe Firefly 
• Midjourney 
• Stable Diffusion 
• DALL·E 3

• Runway 
• Pika 
• Stable Video Diffusion

• Suno AI



OpenAI Sora
https://openai.com/sora



現在
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6/72/6 発表



生成AIの技術進化



Midjourney

Runway Gen-1

2023年3月



Midjourney v6 (alpha)

Runway Gen-2

2023年12月



現在

2022 2023 2024

Firefly
Midjourney

37

DALL·E 2

8 10

DALL·E 3

Stable  
Diffusion

4

招待制

7/20

7/12
3/218/22

LAION-5B

3 7

1年Gen-1

2

Gen-2

6

6/72/6 発表



映像生成のプロセス



映像生成のプロセス

Runway Gen-2Photoshop After Effects

ビデオ生成画像処理 VFX

ビデオ編集

Adobe Firefly

画像生成

Midjourney DALL·E 3



細長い真っ白なロウソクの炎, スタジオ撮影, 黒い背景

プロンプト



Firefly



Photoshop



Runway Gen-2



Runway Gen-2



Firefly + Photoshop Runway Gen-2



After Effects







打ち上げ花火の写真プロンプト



Firefly Image 1



Runway Gen-2



Firefly Runway Gen-2(Image 1)



映像生成のプロセス

Runway Gen-2Photoshop After Effects

ビデオ生成画像処理 VFX

ビデオ編集

Adobe Firefly

画像生成

Midjourney DALL·E 3



映像生成のプロセス

Adobe Express

ストーリーボード

Adobe Bridge

アセット管理

ChatGPT

プランニング



アセット管理ツール
膨大な数の生成画像／生成ビデオを一元管理できるシステム

Adobe Bridgeを活用





GenAI 
Video 
Studio

動画生成AI After Effects

2024年2月29日現在



詩を書くように映像を生成



Image generation AI and 
video generation AI are 
gashapon.

画像生成AIや映像生成AIは 
ガシャポンである。

何が出てくるか 
わからない



偶然性・予測不可能性

創造力拡張に役立てる



身体知
からだで理解したこと
※形式知化しにくい



フラットなイラストレーション
Case Study : 1





Adobe Firefly Vector Model
Illustrator
テキストからベクター生成 (beta)

Beta





イラレの生成AIでハロウィンの
イラストを描こう！
https://note.com/creative_edge/n/n8bdf95927655

CreativeEdge Vlog



Runway Gen-2

ビデオ生成





Illustrator (Firefly)

Runway Gen-2 + After Effects



写真表現の風景イメージ
Case Study : 2









Firefly
Photoshop (Firefly)





Firefly + Photoshop

Runway Gen-2 + After Effects



Runway Gen-2の注意点
補足



Runway Gen-2



Runway Gen-2



幼少期に観た映画やTVドラマの 
記憶を生成AIで創造する試み



画像生成/動画生成 ポリシー
2023年12月に更新



1. プロンプトに作家名や作品タイトルを入れない（映画監督の名前や映画タイ
トル、登場人物、俳優の名前等も同様） 

2. プロンプトに著名人の名前やブランド名などを入れない 

3. 他人の著作物を Describeしない 

4. 特定の歴史的、文化的に重要な作品に対する敬意を表し、その再現を控える
（著作権の問題でなく作品がもつ文化的価値や影響を尊重するため） 

5. Nijiモデル等のイラスト生成画像は自分の作品として公開しない 

6. 生成した画像は作品の素材として利用する 

7. 公開する場合はAIで生成したことを表記する



実制作プロジェクト
実際にコンテンツを制作しながら、生成AIの可能性や
リスクについて仮説検証していくプロジェクト



MV 
ミュージックビデオ

ファッション 
雑誌 映 画

プロトタイプ制作 プロトタイプ制作 プロトタイプ制作

She's in the wreckage of the robot, film still, She is a 
superheroine who will save the planet, Super cute 18 year 
old Russian superheroine, She has short pink hair, Ten 
million volts of lightning are released from her hand --ar 3:4

close-up, Music video shooting, film still, sing a song, 
American, hip-hop girl, white background --ar 3:4

film still, Extreme close-up, Super cool 18 year old Russian 
fashion model, He has long hair and wears a white leather 
jacket, He stands in front of an abandoned factory, 
Colorful fine dust particles are floating in the air, Very high 
saturation, colorful iron balls, A bright and colorful world, A 
lot of colorful iron balls are scattered in the ruins, 
Photography by Pulitzer Prize-winning photographer --ar 
3:4 --s 150 --style raw









Adobe Firefly
生成一致





プロンプト入力では表現できない







生成一致

リファレンスをアップロード



High humidity, film still, super detail, 2020s, a photorealistic 18 year old super cute, maximal 
facial detail, shot on fujifilm XT4

Midjourneyで生成した画像







プロンプト入力では表現できない



• 再生時間：1分40秒 
• Music : Never Your Friend (Adobe Stock #533372738 ) 
• 制作時間は「約38時間」(11月4日・5日・11日・12日 + 空き時間)

Video 
Storyboard

画像生成：
Midjourney 5.2

ビデオ生成：
Runway Gen-2

ラフスケッチを描くように 
1人で制作する



MVタイムライン設計シート (第1版)



• 再生時間：40秒 
• Music : Adobe Stock #399520090「Epic Ethereal Fantasy Uplifting Vocal」ライセンス 
• 映像、音楽など全てAIで生成（撮影無し／3DCGおよび素材ビデオ無し）

Video 
Storyboard

画像生成：
Midjourney V6 (alpha)

ビデオ生成：
Runway Gen-2

ラフスケッチを描くように 
1人で制作する



Neo-Ravenswood ネオ・レイブンズウッド



https://s.mj.run/ax6S_S-ZW4E https://s.mj.run/
Mi1_6kHfnMA https://s.mj.run/PnoARKoDoAA 
https://s.mj.run/mYB8eULUomo https://s.mj.run/
OQm3wSGi7ag https://s.mj.run/LByxXo_Krus 
Matilda is crying, Y2K aesthetics, film still, 18 years 
old Matilda, light brown Braid, Glossy plastic blue 
jacket, shiny/glossy, dark atmosphere, scary, 
crawling, gamercore --ar 16:9 --style raw

reference

Evangeline Reyes
エヴァンジェリン・レイエス





https://s.mj.run/ax6S_S-ZW4E  
https://s.mj.run/Mi1_6kHfnMA  
https://s.mj.run/PnoARKoDoAA  
https://s.mj.run/mYB8eULUomo  
https://s.mj.run/OQm3wSGi7ag  
https://s.mj.run/LByxXo_Krus  
film still, Evangeline fighting alongside her colleagues Miles Carter, 
Dr. Aria Sanchez, Leo Fletcher, and Hanna May against a group of 
high-tech security forces in a futuristic urban landscape --ar 16:9 
--style 11nIEPdrjHOVCdxGQcTzwB2a8aTOrSpntciqLvGubv --iw .7

name bias Style Tuner reference



https://s.mj.run/ax6S_S-ZW4E  
https://s.mj.run/Mi1_6kHfnMA  
https://s.mj.run/PnoARKoDoAA  
https://s.mj.run/mYB8eULUomo  
https://s.mj.run/OQm3wSGi7ag  
https://s.mj.run/LByxXo_Krus  
film still, Evangeline fighting alongside her colleagues Miles Carter, 
Dr. Aria Sanchez, Leo Fletcher, and Hanna May against a group of 
high-tech security forces in a futuristic urban landscape --ar 16:9 
--style 11nIEPdrjHOVCdxGQcTzwB2a8aTOrSpntciqLvGubv --iw .7

name bias Style Tuner reference

登場人物の画像







film still, Evangeline fighting alongside her 
colleagues Miles Carter, Dr. Aria Sanchez, Leo 
Fletcher, and Hanna May against a group of high-
tech security forces in a futuristic urban landscape 
--ar 16:9 --style raw

name bias





Another Tokyo
GenAI Parallel World



Another Tokyo
GenAI Parallel World

幼少期に観た映画やTVドラマの 
記憶を生成AIで創造する試み



Image: Midjourney 6 (alpha) 
Video: Runway Gen-2 
Music: Suno AI 
Editing: After Effects

Another		
Tokyo
Vol.01



Image: Midjourney 6 (alpha) 
Video: Runway Gen-2 
Music: Suno AI 
Editing: After Effects

Another		
Tokyo
Vol.02



Image: Midjourney 6 (alpha) 
Video: Runway Gen-2 
Music: Suno AI 
Editing: After Effects

Another		
Tokyo
Vol.06



Image: Midjourney 6 (alpha) 
Video: Runway Gen-2 
Music: Suno AI 
Editing: After Effects

Another		
Tokyo
Vol.09



Image: Midjourney 6 (alpha) 
Video: Runway Gen-2 
Music: Suno AI 
Editing: After Effects

Another		
Tokyo
Vol.13



子供の頃から抱いてきた 
壮大な映像世界の具現化



［1］ 動画生成AIで自主映画制作は
可能か？ - Blog 2023/11/17

https://note.com/creative_edge/n/ne7eee66605c2



コンシューマー領域 
プロフェッショナル領域

※現在の技術進化の速度を考慮すると早まる可能性あり

実用的な動画生成AIの実装

→ 2024年末 
→ 2025年

※まだプロ仕様では使えない／膨大なGPU消費でコスト高 



Creative 
Edge 
Vlog

https://note.com/creative_edge



創造する 
映像生成の世界

生成AIと 
After Effects / Photoshopで

Mr.Creative.Edgea woman dressed in an orange dress with flowers in her hair, in the style of mixes realistic and fantastical 
elements, vibrant palettes, vibrant florals, elaborate costumes, pop inspo, intricate embellishments, 
luminous hues --ar 16:9 --style raw --v 6.0


